Jidelni listek

4.5.2026 Polévka 157,29 Zeleninova s jahly [1,7,9]
Pondéli (Obéd 1) 15710 Kufeci prso v Oravském kabatku ( syr, anglicka, cibule,
N mouka) [1,7,10], bramborova kase (7}, salat z &inského zeli
s kukufici, ¢aj multivitamin, voda s matou
Obéd 2
5.5.2026 Polévka 3-8 Cesnekova s masovou ryzi [3,9]
Utery Obeéd 1 135657 Vejce varené [3], Cocka po orientalsku /7], chléb opavsky
[1,6,7], jablko, &aj broskvovy, voda s limetkou
(/OBéd 2 ) T dade 37 Hovézi maso se Svestkovou omackou 1,9], celozrnny
B ™ 919 kynuty knedlik [1,1a,7e,3,7,11], jablko, &aj broskvovy, voda s
limetkou
6.5.2026 _Polévka 1.3 7.9 Krupicova [1,3,7,9]
Streda ) Obéd 1> 179 Trhané vepfové maso [1,9], touchané brambory s maslem
o [7], salat z Eervené fepy, ¢aj limetka, voda s pomeranéem
a matou
Obéd 2
7.5.2026 l?olévka 1,9 Polévka gulasova s hlivou Ustfi¢nou (bez masa) [1,9]
Ctvrtek (Obed 1 b2 Kase ryzova s jahodami (7], banan, latté [1,1b,7,12], &aj
; neslazeny
Obeéd 2 15857740 Kufeci prsa s plisfiovym syrem a brusinkami 1,7, 10j,
Specle [1,3], michany salat, ¢aj neslazeny , voda s
pomeranéem
8.5.2026 Obed 1 STATNI SVATEK
Patek Obed 2

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

Jidla pfipravil kolektiv pod vedenim: Ivety Vybran&ikové

vedouci ZSS: Vendula Chlebkova
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