Jidelni listek

31.8.2026 Polévka 1,39 Kuskusova s vejci [1,3,9]
Pondéli Obéd 1 9 Butter chicken s ryzi(kufeci maso, kurkuma, skofice, zazvor, rajcata,
smetana) [3,7,9], jablko, ¢aj tropicky ostrov, voda s limetkou
Obéd 2 1230710 Sekana pecené [1,3,7,10], bramborova kase [7], zeleninova miska, ¢aj
tropicky ostrov, voda s limetkou
1.9.2026 Polévk: x iy pele Zeleninova polévka [1,7,9]
Utery Obéd 1 1ol Bolofiské Spagety s krGtim masem a syrem (1,7, &inské zeli s
fedkvickami, ¢aj, voda s matou
Obed 2
2.9.2026 3,7,9 Cesnekové s pohankou [3,7,9]
Streda Obéd 1 79 Veprova kyta na zampionech (7,7}, bramborova kage [7,9], mrkvi¢kovy
salat , ¢aj ovocny, voda s citrénem a matou
Obéd 2 1. 7212 Bramborové knedliky s ovocem 7,7}, banan, bila kava [7,12]
3.9.2026 Polévka 3.7.9 Hrachova s oprazenou houskou [1,7,9]
Ctvrtek Obéd 1 1,3,7,9,10 Tarhonové rizoto se zeleninou a mozzarellou [1,3.7,9,10], cuketovy salat ,
dZus, voda s limetkou a matou
Obéd 2 179 10 Hit kotleta [1,7, opékané brambory [9,70}, cuketovy salat , dzus, voda s
limetkou a matou
4.9.2026 Polévka 156,79 Frankfurtska se sojovymi boby(bez uzenin) 11,6, 7,9]
Patek Obed™t— 1,8, 7. 10 Holandsky fizek [1,3,7,10], brambory vafené , zelny salat s paprikou, ¢aj
broskvovy, voda s citronem a medurikou
Obed 2 1ot Houbové flicky zape&ené [1,3,7, zelny salat s paprikou, ¢aj broskvovy,

voda s citrénem a medurikou

Jidla pfipravil kolektiv pod vedenim: Ivety Vybrang&ikové

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena Jidlo je ureno k okamzité spotfebé.

vedouci ZSS: Vendula Chlebkova



